
Dolor de cabeza persistente  

Cambios en la visión
Mareos o desmayo

Hinchazón,  
enrojecimiento o  
dolor en las piernas

Para obtener información, visite: Urgent Maternal Warning Signs  
(Signos de advertencia urgentes para la madre). (en inglés) 
Fuente: Alliance for Innovation on Maternal Health, ACOG.
Esta publicación fue apoyada por  la Oficina para la Salud de la Mujer (OWH, por sus siglas en inglés) 
(subvención FPTPA006030). Las opiniones expresadas no reflejan necesariamente las políticas oficiales 
del Departamento de Salud y Servicios Humanos, y el hecho de mencionar nombres comerciales, prácticas 
comerciales, u organizaciones no implica el respaldo por parte del Gobierno de los Estados Unidos.

Dolor abdominal  
intenso y persistente 
Náuseas y vómitos 
fuertes 

Hinchazón  
importante de las 
manos o la cara

Estos pueden ser signos de advertencia de complicaciones graves, que pueden 
aparecer hasta 12 meses después del embarazo. Si uncliente experimenta  
alguno de estos signos de advertencia, conéctela de inmediato con atención  
de emergencia.

“¿Estás embarazada o has estado 
 embarazada en los últimos 12 meses?”

Pregunta: 

RECONOCE LOS SIGNOS DE 
ADVERTENCIA DEL POSPARTO 

Presta atención a estos signos de advertencia:

Presión arterial alta

Dolor de pecho o  
latidos cardíacos  
rápidos

Dificultad para  
respirar

Fiebre 
Pensamientos de  
hacerte daño a ti  
misma o al bebé

Fatiga abrumadora

https://www.acog.org/
https://saferbirth.org/psbs/cardiac-conditions-in-obstetrical-care/

	RECONOCE LOS SIGNOS DE ADVERTENCIA DEL POSPARTO



