
USE UN LENGUAJE NORMALIZADOR PARA EXPLICAR LA IMPORTANCIA 
DE RECIBIR LA VACUNA CONTRA EL VPH A LOS CLIENTES 
ADOLESCENTES Y A SUS PADRES O TUTORES.

La vacuna contra el VPH 
es prevención: protege 
contra seis tipos de cáncer.

RECOMENDACIONES DE LOS CDC

•	 Alrededor del 80 % de las personas contraen una infección por VPH durante la 
vida. Los CDC recomiendan la vacunación rutinaria contra el VPH de todos los 
niños de 11 a 12 años (la vacuna se puede administrar desde los 9 años).  
Se ha comprobado que recibir la vacuna antes de los 14 años es más eficaz  
contra infecciones que causan seis tipos de cáncer, y se necesitan sólo dos dosis.

•	 Si la vacunación comienza a los 15 años o después, se necesitan tres dosis.
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USE UN LENGUAJE NORMALIZADOR PARA EXPLICAR 
Y ADMINISTRAR VACUNAS MÚLTIPLES EN LA MISMA 
VISITA A UN ADOLESCENTE, INCLUSO LA VACUNA 
CONTRA EL VPH.

Hoy, a su adolescente le toca recibir 
tres vacunas importantes que protegen 
contra la meningitis, el tétanos y seis 
tipos de cáncer causados por el VPH. 
Le vamos a dar esas inyecciones al final 
de la visita. ¿Tiene alguna pregunta?

RECOMENDACIONES DE LOS CDC

•	 Utilice un enfoque combinado, recomiende la vacuna contra el VPH de la misma 
manera y el mismo día en que le recomiende otras vacunas a un adolescente.

Esta hoja de asistencia laboral ha recibido las subvenciones FPTPA006030 y FPTPA006028-04-00 de la Oficina de Asuntos de la Población (Office of Population 
Affairs). Las opiniones expresadas no reflejan necesariamente las políticas oficiales del Departamento de Salud y Servicios Humanos. La mención de nombres 
comerciales, prácticas u organizaciones no implica el respaldo del Gobierno de los Estados Unidos.




