Datos rapidos sobre el
anticonceptivo de emergencia

REPRODUCTIVE HEALTH
NATIONAL TRAINING CENTER

GRHNTC

¢Qué es lo que no el AE es?

e El AE no interrumpe un embarazo que
ya ha comenzado.

\/ ¢Qué es el anticonceptivo de emergencia
(AE)?
e EI AE reduce las probabilidades de embarazo:
° después de tener relaciones sexuales vaginales
sin proteccion;
© cuando se sospecha que un método anticonceptivo esta

fallando (por ejemplo, un conddn se rompe o se sale, o se
dejan de tomar dos o mas pildoras anticonceptivas); o

° después de una agresién sexual.

e El AE no funciona si el embarazo ya ha
comenzado.

e EI AE no es una pildora abortiva, asi que
las restricciones al aborto no se aplican
al AE.

e El AE previene el embarazo antes de que se produzca.

e El AE se usa para prevenir el embarazo dentro de los 5 dias
después de haber tenido relaciones sexuales sin proteccién.
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¢Qué mas es importante saber?

e Cuanto antes se tomen las pildoras AE, mas probable es que den resultado.

e Las pildoras AE no son tan eficaces para prevenir el embarazo como
un método anticonceptivo que se usa de forma sistematica y correcta.

e Las pildoras AE se pueden recetar para tenerlas a mano en caso de ser necesarias.

Hay informacién detallada y citas bibliograficas en la Guia sobre el anticonceptivo de emergencia para el personal de planificaciéon

familiar, y en la Tabla de métodos anticonceptivos de emergencia (AE).
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